


Cette année a été marquée par:

Un accompagnement de 2 jeunes en BPJEPS et de 6 volontaires

Le partage de notre projet pédagogique (lors d'une soirée
rassemblant éducateurs, animateurs, parents, administrateurs,
jeunes...)

La promotion du sport féminin

La création de la section football loisirs
Des événements qui font vivre les sections
Une année sportive riche

La participation a On s'la coule 12

La Coupe du monde de football partagée a travers différents
événements au sein de l'association

L'accompagnement de jeunes réfugiés
Une communication toujours au plus proche de nos adhérents

La volonté de repenser les objectifs de la Féte de La Camillienne et
d'intégrer les familles dans son organisation

Des vacances dépaysantes proposées aux enfants et adolescents,
notamment en valorisant le partenariat avec les centres de loisirs et
le pOle jeunesse
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_Les Arts Martiaux_

s
La Capoeira reste stable au niveau des effectifs et connait une belle dynamique.

® Cest un franc succes pour la baby capoeira.
Il existe un bon équilibre dans la mixité fille/garcon au sein de cette activité.

Les i

Participation a un tournoi amical interclubs dans le 13¢ arrondissement d'une douzaine déléves
avec des podiums.

et 2 stages préparatoires aux katas pour les plus grands ont été mis en place ainsi que 2 stages
a r s m a r I a u x judo pour les plus petits. Des opérations « Améne ton copain au judo » ont eu lieu 3 fois dans
o l'année sur des mercredis.

Une éléve a réussi tous ses UV pour la ceinture noire et est donc maintenant ceinture noire 1
dan. Elle a été formée entiérement au club de la ceinture blanche a la noire.

Les effectifs restent stables malgré un petit creux sur les plus de 10 ans

Unevidéo de la section a éte réalisée mettant en avant le judo comme un véritable outil éducatif

Organisation d'un pique-nique de fin dannée avec les judokas et leurs familles.

R

> Déroulement des séances

Les séances dentrainement ont lieu les mercredis et les vendredis. De 17h 4 18h nous accueillons
les 5-10 ans débutants, de 18h a 19h nous nous consacrons aux enfants karatékas avancés et
la tranche horaire comprise entre 19h et 20h10 (20h30 vendredi) concerne les adolescents et
les adultes. Ce type de cours permet des échanges intergénérationnels que nous estimons
constructifs pour les représentants de ces deux groupes d'age.

Les féminines représentent une part significative des karatékas puisqu'elles constituent 35%
des effectifs. Cette proportion est importante compte tenu du fait que le karaté a souvent été
considéré comme un sport de gargon. Ce chiffre marque bien lintérét croissant que le public
féminin accorde a notre discipline.

Les mercredis nous travaillons essentiellement la dimension « kata» du karaté. Cela consiste en
un exercice basé sur la coordination des mouvements et sur une certaine forme d'introspection.
A terme, les katas ont vocation a développer une forme de spiritualité martiale. Les vendredis
nous travaillons sur la partie kumite (le combat) du karaté. Nous développons des technigues
dattaque et de défense selon des qualités physiques de force, de vitesse, dendurance. A terme
le kumite a pour vocation de former des pratiquants darts martiaux sensibles aux valeurs
morales, hérités du caode Bushido, et qui tournent autour de la notion de droiture.

> Evénements sportifs 2022/2023

» Décembre 2022 : invitation & un Interclubs a Valenton dans le 94

» Décembre : cours commun réunissant tous les éleves puis godter de fin dannée
Janvier 2023 : invitation aux championnats combat de paris
Février 2023 : organisation du 1" passage de ceinture a La Camillienne-dojo




_Rapport d'activité 2022/2023_

» Avril 2023 : Participation a un séjour sportif karaté de 3 jours au Centre Sportica de
Gravelines. Cet évenement a réuni 50 karatékas issus de clubs Val de Marnais.

» Mai 2023 : invitation a un Interclubs a Valenton dans le 94

« Juin 2023 : organisation du 2° passage de ceinture au Dojo de La Camillienne

« Juin : cours commun reunissant tous les eléves puis goUter de fin dannée
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_Les Arts Martiaux_




_Tennis_

Organiaation ot oteoctis

La section tennis a atteint ses objectifs. Les effectifs sont stables : 300 adhérents
® Cette bonne santé est due a:
« Une animation toujours aussi dynamique de la section (suivi personnalisé des adhérents,
recrutement de professeurs fidélisant mieux leurs éléves)

o
« Une gestion optimisée de nos terrains (créneaux de 1h30 supprimés, augmentation des tarifs
e n n I s sur les créneaux les plus prisés)
o

Les cours se sont déroulés normalement. Le niveau général monte. Les joueuses et les joueurs
saméliorent. L'équipe des professeurs travaille sereinement.

Pour la deuxiéme année conseécutive, des stages foot-tennis ont été mis en place. Cette offre
sera poursuivie et développée pour la saison prochaine.

En partenariat avec le centre social CAF Charenton, La Camillienne a pu offrir des inscriptions
a des enfants deésirant jouer au tennis, mais dont les parents rencontrent des difficultés

financiéres.

Tournoic 2 éu: I

Un nombre plus important dadhérentes adultes (20) ont participé a différentes compétitions.

> L'événement de I'Open de Bercy

Comme chaque année, dés la rentrée une animation a été mise en place a I'Accord Arena (ex
POPB) sur les deux courts couverts éphémeres dentrainement des champions participant a
I'Open de Bercy (création a linitiative de la Mairie du 12e). Une occasion pour réunir un nombre
substantiel (40) de joueuses de la section féminine durant toute une soirée.

Plusieurs dizaines de places offertes par le Comité de Paris, ont été redistribuées aux adhérents
(jeunes et adultes) pour assister au tournoi officiel.

> Nouveauté : tournoi La Camillienne - TC12

Un tournoi homologué fft démarre désormais des septembre. Il réunit les adhérents de
La Camillienne et du TC12 (notre club partenaire). Résultats de la compétition :

» Unadhérent de La Camillienne : vainqueur chez les hommes

» Une adherente de La Camillienne : finaliste chez les femmes

> Tournoi de double : « Les Parisiennes »
Compétition organisée par le Comité de Paris.
Pas de résultat significatif, mais une bonne préparation pour les compétitions qui suivirent.

> Raquettes FFT

Nos joueuses se sont qualifiées pour la finale nationale des Raquettes FFT, pour la troisieme
année consecutive. La Camillienne représentera Paris et I'lle-de-France le 21 septembre 2023,
lors de la phase nationale de la compétition.
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> Championnats de Paris

» ['équipe masculine aremporté Iépreuve

» L'équipe féminine, renouvelée, a fait ses classes et nous attendons de meilleurs résultats
durant la saison 2023/2024.
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_Natation_

Oroaniation 2 oteocsis

Toujours attrayante pour les jeunes comme les moins jeunes, la natation reste une activité trés
® appréciée pour tout public. La tres grande majorité des adhérents se réinscrit d'une saison sur
I'autre ; une grande proportion de jeunes est dans nos bassins depuis l'éveil aguatique.

La diversité des activités proposeées attire tout public, des jeunes aux plus agés, familiarisés ou

o .
non a l'eau.
atat I o n L'éveil aquatique, l'apprentissage 7-12 ans, lentrainement pour enfants, adolescents et adultes,
o l'aquagym et l'aquatraining, l'initiation a la nage pour adultes, et le perfectionnement des nages

pour les ados « Premiers pas en compétition » ont un bon taux de remplissage.

La mise en place des groupes, du mardi pour les 7-12 ans d'une part, du vendredi pour les 13 ans
et plus, reste probante puisque les jeunes se sont réinscrits ou inscrits ; les groupes de cette
tranche d'age sont complets.

Nos 2 créneaux hebdomadaires sont partagés comme la saison passée avec 'UAC Chantier,
avec une salariée de La Camillienne Sports 12 a l'accueil de la piscine, permettant arrivées et
sorties controlées des adhérents, en particulier des plus jeunes.

> Mardi (4-6 ans & 7-12 ans)

Bassin d'initiation :

» Une dizaine de petits de 4-5 ans en éveil aquatique

» Une dizaine denfants de 7a 12 ans, non nageurs, débutant l'apprentissage de la nage

» 2 groupes successifs d'une dizaine de petits de 4-5 ans puis 5-6 ans, en partage du bassin
avec une vingtaine denfants de 6-7 ans

Grand bassin :

« 60 enfants de 7412 ans(autant denfants pour 'lUAC Chantier), répartis sur 6 lignes d'eau

9 encadrants au total, dont 5 Maitre-nageurs sauveteurs(MNS) et 3 bénévoles de La Camillienne
Sports 12

A noter qu'une dizaine denfants du Périscolaire de I'Association est accompagnée par un
animateur au départ de la Durance vers la piscine.

> Vendredi (Eveil - Ados 13/17 ans - Adultes)

» Aquagym : 2 groupes de 8 pratiquantes

» Aquatraining : 1groupe de 8 pratiquantes

» Eveilaquatique : 1groupe de 10 petits de b ans
Entrainement ados : une vingtaine de jeunes, qui se réinscrivent d'une saison sur l'autre pour
la quasi totalité
Entrainement adultes : une quinzaine de nageurs
Initiation a la nage adulte : une dizaine de débutants
« Premiers pas en compétition » : une dizaine de bons nageurs sont entrainés par un
Maitre-nageurs sauveteurs compétiteur lui-méme, avec une attention plus particuliere a la
technique, au dosage de l'effort, aux ressources de chacun, ...
5 Maitre-nageurs sauveteurs au total




_Rapport d'activité 2022/2023_

Uoe o de <o) tubs

Certaines des difficultés techniques du site persistent : température de l'eau trop basse surles
2 bassins, ainsi que la température dans les vestiaires, avec des problemes de qualité deau, ce
qui ainduit a nouveau :

« Des fermetures du site (un ou les 2 bassins, plus particulierement en fin de saison), privant la
section du passage des Brevets de Natation organisé habituellement mi-duin, et de la Féte
aquatique qui réunit tous les nageurs, enfants et ados, lors de la derniére séance.

« Une présence inégale des nageurs, adultes et surtout les petits, plus sensibles au froid

« Un mécontentement de bon nombre dadhérents qui subissent ces problemes récurrents

REETOHOIIONS
>Le Téléthon
B édition qui sest déroulée le samedi 3 Décembre 2022, organisée par les Colombes de Bercy,
sous l'égide de la Mairie du 12¢.
Site de la piscine Jean Boiteux, avec 2 autres clubs de I'arrondissement (Diderot 12 & Colombes
de Bercy).
Des activités de sauvetage, daquagym, de jeux aquatiques ou de plongée étaient proposées.
La Camillienne a engagé 3 bénévoles (MNS et encadrants) sur cet événement pour les conseils
de nage et les relais familles.
Ce mouvement de solidarité permet de collecter des fonds contre les maladies génétiques et
neuromusculaires au bénéfice de 'AFM-Téléthon. Cette édition a permis de recueillir 560€ sur
ce site, un peu plus que l'édition précédente.

> La Nuit de 'Eau (Annulée car piscine fermée)
Prévue chaque saison un samedi en mars a la piscine Jean Boiteux, elle aurait été la 15 édition
d'une nuit de solidarité au profit de lUNICEF.




_Football_

Miss

La section football a pour objectif la pratique du football pour tous. Le football constitue le
® support pédagogique nous permettant d'inculquer les valeurs propres a La Camillienne, mais
également celle de la Fédération Francaise de Football. Nos éducateurs ont pour but de
transmettre les valeurs de partage, de solidarité et de tolérance chez nos adhérents, petits et

grands.
o o a Notre public étant trés hétérogene, tant du point de vue socio-culturel que du point de vue du
o sexe, cela demande une grande capacité dadaptation de la part de nos éducateurs.

C'est pour cette raison que nous avons mis en place depuis quelques années, des tarifs en
fonction du quotient familial pour I'école de foot.

ettt
La section football compte 584 licenciés, des U6 aux vétéerans, sans oublier nos équipes
féminines.

Ecole de football
Catégorie

Nombre licenciés

Footballa 11
Catégorie U15/26 u17/u18 Séniors Vétérans
Nombre licenciés 50 22 46 25

Féminines
Catégorie Séniors F

Nombre licenciées 42

Section loisirs
Catégorie U10-U13

Nombre licenciées 5

Encadrement

Catégorie Dirigeants Educateurs Arbitres

Nombre 46 9 4

Cette Iégere baisse de licenciés sexplique essentiellement par la diminution du nombre de
seniors féminines (-27). Elles étaient trop nombreuses I'année derniére pour pouvoir travailler
convenablement. Par ailleurs, nous avons d refuser pres de 200 enfants en école de football
carnous ne pouvions pas leur proposer un entrainement dans de bonnes conditions par manque
de terrain.
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Nos équipes foot a 11 ont connu une belle saison, ne subissant aucune relégation.

« Les UT4 nous ont fait vivre de nombreuse émotions : les U14 A ont fait la course en téte toute
la saison et les U14B ont gagné la coupe de l'amitié !

« Nos U16 étaient proches de monter mais avec la présence de nombreux joueurs de premiere
année, ils ont craqué sur la fin du championnat. Cela est positif pour la saison prochaine.

« Lasaison a été compliquée pour nos deux équipes seniors qui se sont maintenues lors des
dernieres journées de championnat. Et ce, alors que notre équipe S1 était premiere durant la
quasi totalité de la premiere partie de saison.

« Nos U18 et nos vétérans ont passé une bonne saison.

« Notre école de foot a eu une saison réussi avec la présence de deux équipes sur quatre
en final de coupe et de nombreuses victoires en tournoi. Les U11 terminent 7¢ de la finale
départementale et les U12 b°.

« Les équipes féminines sont toutes pérennes ce qui nous donne de l'espoir pour la création
d'une équipe U18F lors de la saison 2023-2024. Par ailleurs, une de nos joueuses a atteint le
dernier tour de Clairefontaine.

Bilan &ducatic

Nous avons mis en place le programme éducatif fédéral qui consiste a realiser des actions
de sensibilisation sur le partage, le respect, l'engagement, la tolérance et la solidarité. Nous
avons pu constater une évolution des comportements fair-play sur les terrains, mais aussi une
évolution dans l'attitude des enfants au cours de la saison. De plus, les séances des éducateurs
ont permis aux enfants(naturellement individuels) dapprendre a coopérer avec des partenaires
et donc d'étre plus collectifs. Nous pouvons donc étre satisfaits de nos actions éducatives et de
impact de ces derniéres sur le public que nous encadrons.

Nous avons obtenu le label féminin cette année, et renouvelé notre label jeune, ces labels
mettent en valeur lorganisation, le nombre de licenciés et la qualité du travail proposé par les
éducateurs du club.

Nous avons formé de nombreux éducateurs (6) et arbitres (2) parmi nos jeunes du club cette
année. Nous avons la chance davoir une majorité déducateurs qui sont danciens joueurs passés
par La Camillienne. lls connaissent les valeurs de I'association ainsi que le 12¢ arrondissement,
ou ils ont grandi. Une réussite qui permet a notre association de conserver son esprit familial.

A

> Tournois Camillienne

« Tournoi Futsal(18/02/2023)
Tournoi pour nos adhérents. Chaque catégorie dage a pu réaliser un tournoi en interne de U6
a U13. Idem pour les féminines. L'événement a eu lieu au gymnase Léo Lagrange.

 Tournoi futsal féminin (U15F et U13F)(25/03/2023)
Nous avons organisé deux tournois féeminins le méme jour au gymnase Léo Lagrange avec
6 équipes U13F et 6 équipes U15F. Notre équipe U15 a remporté le tournoi dans une belle
ambiance.

« Tournoi de I'hirondelle U12(10/06/2023)
Un tournoi réunissant 12 équipes U12 d'lle-de-France au stade Léo Lagrange. Une buvette
a été mise en place pour se restaurer. Un challenge penalty a été organisé durant la pause

déjeuner. Notre équipe a perdu en demi-finale. Toutes les équipes sont récompensées a la
fin.

> Tournois hors lle-de-France

Nous avons aussi emmené nos équipes en tournois hors lle-de-France :

« Tournoi Hazebrouck pour 1équipe U13 ; 1équipe U11(08-09/04/2023)

« Tournoi Villeneuve-Loubet pour 2 équipes U9; 2 équipes U10; 2 équipes U11(07-10/04/2022)
Nos équipes participent a dautre tournoi en lle-de-France, lobjectif est que les enfants aient
participé a au moins un tournoi dans lannée.

Ce sont des moments importants dans la vie des jeunes qui pour certains nont pas toujours
l'occasion de partir de Paris. Ces événements rassemblent un groupe et créent des souvenirs
impérissables.

ettt

« LaGalette des rois(14/01/2023)
Nous n‘avons pas pu la faire ces dernieres années a cause du COVID. Cette année, nous avons
réussi a l'organiser. Un événement ou I'ensemble de la section foot a pu se réunir (parents,
enfants, éducateurs) et vivre un moment de partage et de féte dans la salle de spectacle de
La Camillienne.

« Tournoi Fifa(29/01/2023 pour les U11-U13 et 11/03/2023 pour les U14-U18)
Nous avons organisé deux tournois FIFA 23 sur playstation 4 un pour les petits et un pour les
grands dans les locaux de La Camillienne. L'objectif étant de passer un bon moment et créer
du lien au sein de notre section. Et de connaitre les champions de la section football.

2]



« Diffusion de match
Lors de cette saison nous avons souhaité diffuser des matchs dans les locaux de La
Camillienne. Nous avons ainsi diffusé un match de la Coupe du Monde et deux matchs de ligue

1. Lors de la mi-temps de chaque match nous avons fait un quizz avec le public : les questions
reposant sur la culture football mais aussi sur les bonnes pratiques.

» Séjour U15F (du 18/05/2023 au 21/05/2023)
Nous avons emmené 10 joueuses sur un long week-end a Deauville afin de souder le groupe

autour d'un projet environnemental (nettoyer les plages). Les filles ont été responsabilisées
et ont pu pratiquer des activités sportives et de loisirs. Un magnifique séjour a reproduire.

s

Comme chaque année, des stages de football et de foot/tennis sont proposés pendant les
vacances scolaires de la Toussaint, d'hiver, de Paques, et dété (juillet et ao(t). Cette saison,
'ensemble de ces stages a permis d'accueillir pres de 300 enfants pendant 8 semaines.

Le but de ces stages reste toujours de proposer aux jeunes de l'association ou non de découvrir
l'activité pour certains ou bien de se perfectionner pour les autres.

Ville Vie v (yyy)

Nous intervenons dans le cadre des VVV, sur toutes les vacances scolaires du lundi au
dimanche. Habituellement, I'activité futsal se déroule au gymnase de Reuilly. L'objectif principal
est de proposer aux jeunes du quartier concerné, et qui ne partent pas en vacances, une activité
footballistique pour les occuper, mais €galement pour leur donner des principes dautogestion
dans l'organisation dévénements ludiques. Plus de 100 jeunes, garcons et filles 4gés de 16 a 25
ansy ont participé ! Pour réussir ce projet, nous sommes en lien avec les partenaires jeunesse
de l'association telles que les équipes de la fondation Jeunesse Feu Vert.

> Pause dej
Cette saison nous avons réellement pu mettre en place les pauses dej. Avec deux créneaux, un
au gymnase Reuilly le mardi midi ou nous pratiquions le futsal et le jeudi midi au gymnase Althéa

Gibson ou nous faisions des activités multisport (tennis de table, volley, ultimate...). Les deux
entreprises avec qui nous avons travaillé étaient ravies.

> Foot loisirs

Cela a été mis en place suite a notre impaossibilité de prendre un grand nombre denfants. Nous
sommes contents de pouvoir proposer une alternative a ces enfants nés de 2017 a 2010. Le foot
loisirs se déroule une fois par semaine, il n'y a donc pas de rencontre avec d'autres équipes.
Les entrainements ont lieu au TEP Léon Mottot avec une capacité daccueil d'une trentaine
denfants.

> Diffusion de match
Nous avons diffusé des matchs cette saison au siége de I'association. Cela a été une réussite et
a permis de remplir notre réle d'association et de créer du lien.
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_Escalade, Gymnastiques, Roller_

SRASEEIERIS

> Les groupes

® Le groupe des «petits» nétaient plus si petits que ¢ca puisqu'ils étaient tous a leur 2¢ ou 3¢ année.
lls étaient bien mars pour passer au créneau moyen pour cette nouvelle saison !
Le groupe des moyens réunissait un groupe plus hétérogéne avec des nouveaux et quelques

petits passés moyen. Toutefois la motivation était bien la et tous ont progresseé.
S' a a e Le groupe des grands est constitué d'adolescents bien partis pour rester plusieurs années.
' Certains deviennent aussi forts que les adultes !

Dans tous ses groupes, 'ambiance est tres bonne et volontaire, les enfants viennent grimper
et pas uniquement retrouver leurs copains, ce qui n'est pas toujours une évidence. Cest tres

[ ,
agréable.
m n a s I u e s Les adultes sont tres satisfaits. Des adhérents ont participé a deux sorties que les professeurs
' organisent en tant guindependant (dans les Gorges du Verdon) et un adhérent aaccompagné un

professeur pour grimper dans les calanques en avril.

> Les sorties

R o I I e r En plus des cours descalade du samedi et du dimanche au gymnase de Reuilly, cette saison, les
o enfantsont:

« grimpé dans une salle de bloc appelée « le triangle » situé cour Saint-Emilion, leur permettant

de découvrir une autre discipline de l'escalade
» aussidécouvert I'escalade en extérieur a Fontainebleau, qui n'est ni plus nimoins le lieu le plus
reconnu en Europe pour pratiquer l'escalade de bloc !

> Les professeurs

Cette année, une stagiaire souhaitant intégrer une formation de monitrice d'escalade a suivi
toute l'année un professeur. Elle était pleine dénergie et a été tres appréciée des enfants.
Enfin, un de nos professeurs participe a des compétitions départementales.

Les gymnastiques (gymnastique douce, gymnastique tonique, stretching, pilates, Yoga) a
La Camillienne sont fréquentées par un public assidu et fidele. Ces cours sont tres appréciés
et répondent a des demandes tres diverses : entretien physique pour certains, renforcement
musculaire pour d'autres et surtout, pour beaucoup d'adhérents, un lieu de partage et de
convivialite !

e

L'activité roller a bien fonctionné cette saison. La création du groupe « free style » a permis aux
jeunes les plus expérimentés de parcourir les différents skate park ! Plusieurs sorties ont été
organisees. L'activité a aussi été mise en valeur lors du festival On s'la coule 12 et de la Féte de
La Camillienne.




La Fete de
La Camillienne,
une fete de

quartier.

_Féte de La Camillienne, une féte de quartier—

Notre traditionnelle féte est un engagement de toute I'equipe de I'association. Nous mobilisons
nos salariés mais aussi nos bénévoles. Elle est organisée en amont via un Comité de pilotage
qui se reunit plusieurs mois a l'avance afin de répartir les missions de chacun pour permettre un
moment convivial et festif durant une journée.

Cette saison, nous sommes repartis de zéro pour fixer de nouveaux objectifs.

> Nos objectifs

» Faire de cette journée, un événement de rencontre conviviale

» Mettre en lumiére I'engagement de nos jeunes et les pratiques sportives et culturelles
développées a La Camillienne

« Du sport gratuit pour tous

» Mettre envaleurles JO

» Offrir une belle scene de spectacle pour les habitants du 12¢ et les adhérents

« Offrir un moment de dialogue sur des sujets de société dans un espace inter-religieux et
multiculturel

» Offrir une journée de loisirs et de détente aux visiteurs grace a des espaces de détente, deux
buvettes et des animations

» Valoriser nos partenariats et nos soutiens

L'un des objectifs principaux et primordiaux était dassocier des bénévoles comme les jeunes,
les familles adhérentes et méme les membres du comité d'administration afin de renforcer le
tissu social et intergénérationnel.

> Les espaces

Plusieurs espaces ont été créés occupant tout le stade
» Laccuell

» Deux buvettes

» L'espace scene alentrée

« Lesmatchs et tournois de foot sur le terrain dedié

« L'animation avec des jeux en extérieur et dans les batiments
» Le sport dans le dojo

» Latente delarencontre a lintersection

» Le mur descalade

» Larampe de skate park a l'entrée du stade

Chaque espace était géré par une commission de salariés de La Camillienne mais aussi des
bénévoles de tous ages.
Cette année 1600 personnes ont participé a la féte.
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_Communication_

E ] I
» Mise en place de groupes WhatsApp nous permettant de communiquer plus rapidement que
® les mails

Envoi de newsletters « vacances » envoyées régulierement

Mise ajour réguliere du site internet

c Utilisation réguliere des réseaux sociaux




_Effectifs_

Effectitd !

o 2022-2023
Activités Femmes Hommes Licenciés Licenciées Total
(éducateurs...) (éducatrices...)
® Capoeira 17 14 31
EffeCtlfs Escalade 47 49 96
® Football 132

Golf 2

Gym tonique
& stretching

Judo 15
Karaté 23
Gym douce 25

32

Natation / Aquagym 98
Hip hop 9
Roller 13
Tennis 124

Yoga 15

Total 552

1460 pratiquants dont 985 licenciés




_Les perspectives pour 2023/2024_

NSRS

» Mettre en place 3 sorties a Fontainebleau et 2 sorties dans une salle
® » Préparerlasaison 24/25 en cherchant des créneaux supplémentaires

» Maintenir les liens pédagogiques et sportifs entre les 3 professeurs

» Mettre en avant cette pratique lors des différents événements

Les perspectives -~

Accueillir de jeunes réfugiés
Intervenir dans les écoles

Organiser des stages de football pendant toutes les vacances
o u r Mettre en place des stages combinés foot / tennis
o Mettre en place des tournoi E-sport

Faire partir un maximum de nos équipes en tournoi/séjours hors de Paris
Mettre en place des VVV

Emmener nos licenciés a des matchs de football professionnels

Organiser 4 tournois

Pérenniser et développer la section féminine

Avoir toutes nos équipes en D1 et tenter de faire monter des équipes en régional
Pérenniser la section loisir

Faire du club un lieu de vie

Créer un sentiment dappartenance

Former et accompagner nos jeunes (arbitrage, éducateur, stage, alternance, service civigue)
Developper le projet éducatif Fédéral et sensibiliser a limpact environnemental

et

Proposer de l'aide a la scolarité pour les pratiquants de judo

Proposer daller chercher les enfants délémentaire aux écoles

Mettre en lien le centre de loisirs de La Camillienne et la section judo

Créer dulien entre 'accompagnement a la scolarité collégiens et les pratiquants du judo
Proposer des stages de judo gratuits pour les pratiquants inscrits cette saison
Proposer des stages d'initiation pour des non pratiquants

Emmener des jeunes en compétitions

Organiser une compeétition

» Permettre a desjeunes de participer a des compétitions
« Acquérir du matériel pour le club afin de le préter aux familles lors des compétitions
» Permettre a desjeunes daccéder a du matériel gratuitement

» Rendre accessible la pratique du karaté
Proposer un stage hors de Paris et une porte ouverte




e

« Optimiser notre travail sur les bassins et dans les vestiaires en bonne coordination avec le

Chantier, eninitiant une réunion préalable a larentrée qui permette également de reconduire
la convention entre les 2 associations

« Assurer un dialogue permanent entre les membres de équipe en préservant l'esprit de corps,
la motivation et 'enthousiasme dans le but dassurer des séances de pédagogie et de plaisir

« Maintenir des relations cordiales et efficaces avec le Directeur du site, le personnel daccueil
de la piscine, tres disponible et a lécoute

« Poursuivre les séances « tests » en début de saison pour les nouveaux inscrits afin de
sassurer que les enfants peuvent intégrer un groupe de leur niveau

» Maintenir le groupe apprentissage pour les jeunes de 7 a 12 ans qui ne peuvent intégrer un
groupe de nage dans le grand bassin

« Accueillir des 7-14 ans le mardi d'une part, des plus de 14 ans le vendredi dautre part : élargir
latranche d'age afin de renforcer le niveau des 13-14 ans

« Supprimer le groupe des 6-7 ans dans le demi-bassin d'initiation : 'espace et la profondeur
sont insuffisants pour un travail efficace avec des enfants en voie d'acquisition de la nage.
Ce qui permettra la saison prochaine, une occupation totale du bassin d'initiation par les
2 groupes déveil aquatique, en vue daffermir le travail de familiarisation avec la nage, de
développement de la confiance en soi et de l'autonomie

« Réfléchir alasaison 2023-2024 qui sannonce tronquée, avec la fermeture de la piscine entre
octobre 2023 et mars 2024 : solutions de relogement, communication quant a la réinscription
des adhérents en tenant compte des fermetures du site cette saison et la suivante,
problématique du recrutement des MNS a remplacer....

_Les perspectives pour 2022/2023_

e

» Développer les cours de free style

» Mettre en place les passeports roller

» Mettre en avant cette pratique lors des différents événements
» Continuer a former dautres professeurs

o
i

» Augmenter le nombre de compétitrices

» Plus de victoires officielles

» Accompagner les montées au classement.

 Valoriser les féemines

» Laparticipation aun tournoi officiel en 2024, sera proposé a 'ensemble de la“section jeunes”.

» Entrainements spécifiques.

» Compétitions inter-groupes

» stages d'avant tournoi

Projets inter_dicciny

» Accueillir 5 volontaires en service civique
Accueillir des alternants en BPJEPS
» Organiser des échanges européens

» Fairevivre les Jeux Olympiques et Paralympiques a travers des événements

Organiser une Féte de La Camillienne au stade Léo Lagrange (tournoi des partenaires,

initiations, démonstrations,...)encore plus belle

» Reconduire les actions mises en place en partenariat avec le p6le jeunesse de La Camillienne:
- Accompagnement a la scolarité
- Accueil de collégiens exclus
- Accompagnement dans la recherche de stage
- Recherche de job dé¢té (notamment avec notre partenaire GTA)

- Coordination et participation au festival « On s'la coule 12 »
- Proposer du sport adapté avec le projet « Moi aussi, je sais jouer ! »

» Mettre en place avec l'association Viacti des actions sportives a destination d'un public en

situation de handicap. Nos deux associations sont tres implantées dans le tissu urbain du 12¢.

Nos objectifs sont complémentaires et nous permettent de répondre a un besoin du territoire

et a un enjeu dacces a la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap, en

unissant nos ressources humaines, matériels et nos compétences. Trois objectifs de notre
partenariat :

- Favoriser lacces a la pratique sportive des personnes en situation de handicap (mise en
place de 9h d'ateliers sportifs réguliers)

- Créer des espaces de rencontre sportive mixte en terme de capacité, de genre et dage
(évenements de sensibilisation et dexpérience de pratique sportif avec des personnes en
situation de handicap)

- Encourager la pratique sportive des personnes en situation de handicap et leur inclusion
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_Rapport dactivité 2022/2023_

sur le territoire avec des rencontres sportives entre personnes en situation de handicap ou
non

Actions et mise en oeuvre du projet :

- Mettre en place des ateliers sportifs a destination des personnes en situation de handicap

- Sensibiliser nos adhérents au handicap via la présence de stand sur nos événements

- Permettre a des personnes en situation d'handicap de pratiquer avec des personnes de
toute capacité

- Permettre une adhésion unique qui donnera
acces atout le programme

- Organiser une soirée de restitution
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